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Liceul Teoretic de Informatică „Grigore Moisil”, Iași
2013 - În curs | Iași, România

CONSILIER MARKETING

Asistență și îndrumare la orele de clasă
Pregătirea elevilor pentru concursuri școlare
Participarea la cercuri pedagogice

SC MICA INDUSTRIE SA, Iași
2002 - 2012 | Iași, România

Administrarea eficientă a relației cu furnizori locali și
străini (Spania și Italia)
Implementarea planurilor de marketing și identificarea
soluțiilor optime pentru promovarea produselor
comercializate
Respectarea standardelor cu privire la imaginea firmei și
a brand-urilor comercializate

EDUCATOR SUPLINITOR

Grădinița nr. 13, Grădinița nr. 26
2000 - 2002 | Iași, România

Stabilirea unor metode și medii adecvate pentru a
facilita comunicarea către copii preșcolari, a
materialelor didactice cu caracter instructiv-educativ
Comunicarea permanentă cu copii în vederea creării
unor evaluări obiective a nivelului de cunoștiințe
acumulat de fiecare în parte
Planificarea, proiectarea și organizarea activităților de
final de semestru/ an (serbări, activități extracurriculare)
Predarea cursului de limba engleză (crearea de material
interactiv, predarea dinamică a termenilor și
conceptelor de limba engleză), organizarea de evaluări
periodice a nivelului de cunoștiințe acumulat de
preșcolari



EDUCAȚIE ȘI
FORMARE

TEHNICIAN LABORATOR

STUDII DOCTORALE

Universitatea „Alexandru Ioan Cuza”, Iași
01/10/2018 - În curs | Iași, România

Universitatea de Medicină și Farmacie „Gr. T. Popa”
Iași, Catedra de Medicină a Muncii
1996 - 2000 | Iași, România

Recepționarea, transmiterea și coordonarea întregii
corespondențe a Catedrei de Medicină a Muncii
Procurarea de consumabile și materiale didactice
necesare bunei desfășurari a activității didactice de
către profesorii îndrumatori
Tehnoredactarea și traducerea din română în engleză,
după caz, a diverselor seminarii sau cursuri destinate
studenților străini înscriși la cursul de Medicina Muncii
(UMF Iasi)
Emiterea de documente, adeverințe etc. la solicitarea
cadrelor didactice și a personalului existent
Realizarea, pregătirea orelor de laborator din cadrul
catedrei

Facultatea de Geografie și Geologie
Domeniul: Știința Mediului
Titlul tezei: „Influența aerosolilor salini asupra sănătății și
performanțelor umane”

DIPLOMĂ FORMATOR

SC TRAINING Teaching Center SRL București
09/01/2023 - 10/02/2023 | Iași, România

MEMBRU ÎN GRUPUL ȚINTĂ PROIECT

Titlu proiect: „Doctoranzi și cercetători post-doctorat
pregătiți pentru piața muncii”
2019 - 2020 | Iași, România
Cod proiect: POCU/380/6/13/123623

STUDII DE MASTER

Universitatea „Gheorghe Asachi”, Iași
01/10/2018 - 20/06/2020 | Iași, România

Facultatea de Științe a Materialelor
Domeniul: Materiale avansate și tehnici de analiză
experimentală
Titlul tezei: „Studii privind implicatiile aerosolilor salini în
îmbunătățirea sănătății umane”

DIPLOMĂ INIȚIERE TRATAMENT FACIAL ȘI
COSMETICĂ

2012 | Iași, România



COMPETENȚE
LINGVISTICE

LIMBĂ MATERNĂ: ROMÂNĂ

DIPLOMĂ ASISTENT MANAGER

1995

DIPLOMĂ INGINER CHIMIST

1987 - 1993 | Iași, România
Universitatea „Gheorghe Asachi”, Iași

Secția: Tehnologie Chimică-Organică

DIPLOMĂ BACALAUREAT

1982 - 1986 | Iași, România
Liceul „M. Sadoveanu”, Iași (profil Mate-Fizică)

ALTE LIMBI CUNOSCUTE: 
ENGLEZĂ

COMPREHENSIUNE ORALĂ B2 
CITIT B2  SCRIS B1
EXPRIMARE SCRISĂ B1  CONVERSAȚIE B1

Niveluri: A1 și A2 Utilizator de bază B1 și B2 Utilizator
independent C1 și C2 Utilizator experimentat

COMPETENȚE
ORGANIZATORICE

Capacitatea de inițiativă, de asumare a sarcinilor și
responsabilităților, precum și capacitatea de a răspunde
pozitiv la schimbări.

COMPETENȚE
DOBÂNDITE LA LOCUL
DE MUNCĂ

Cooperantă și flexibilă în cadrul unei echipe, chiar și în
situații de stres.
Respectarea termenelor limită, capacitate multi-
tasking.
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